[l mio stile libero

DUE CAMPIONATI DEL MONDO, UN BRONZQ OLIMPICO, 14 TITOLI
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EDAGLIE DARGENTO E DI BREONZO

TRE
TRA EUROPEI E MONDIALL DOPO LESPERIENZA COME INVIATO
ALLISOLA DEI FAMOSI, FILIPPO MAGNINT VUOLE PRENDERSI
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re 14.44; Filippo Magnim arriva all'oms-
Ol;r.";r (el Colosseo, sguardo determinato
e sorriso dipinto sul viso... bene, le premes-
g€ sono ottime, entriamo subito in sintonia
e la prima damanda nasee spontansa
Filippo. cosa hai fatto questa mattina?
«Mali, le mie giornate sono molto regolari,
a cansa degll allenamernti e del sacrifiel so-
no varate poco negh altimi vent anni: Oggl,
int particolare, sveglia alle sette, due ore di
allenamento in acqua e die in palestra, pol
pranzo yelonee ed eecomi quals
L'acqua @ sicuramente 'elemento che
accompagna la tua vita da molti anni,
ma come nasce questo sodalizio?
«A Pesaro, da piceino, quando, racconta.
no i miel genibor, passavo mtere glornate
nell'acgua del mare: & stalo tnvamore a pri-
ma vista, da 1) passagena dall'aequa salata
all'acqua clorata dedla piscings,
Come ti immagini, se ci riesci, un Filip-
po Magnini lontano dall'acqua?
«1 difficile a dirsi. credo avred fatto comun:
que 10 sportivo, lo sport & sempre stato il
mio grande sogno, magar in wvaltra di
seipling, chl puo dirlo... Amo praticare gl
sport pit diversi ¢ dévo ammeltere che |
ristiltar sono anche buon. E gnando smet-
tero! Non o so, & ancora presto per peri-
sarci, magari con la mia esperienza autero )
campion di domarnis.
Giochiamo un pe’ con la fantasia: tu
hai iniziato a fare nnoto, sei diven-
tato campione del mondo e hai fatto
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televisione, in lItalia; dall’altra parte
dell’'oceano, Arnold Schwarzenegger
ha iniziato con i pesi, ¢ approdato al
cinema ed ora e il governatore della
California... dobbiamo aspettarci un
Magnini Presidente della Repubblica?
«Spero di no, cf sarebbero troppl impegn |
dopo una vita movimenlata come L mia i
un domarni, messo da parte lagonisimo, spe
rerel imvece I uma vita un po’ pin tranguilia
nella mia Pesaros

Quale la vittoria pia bella e gquale la
sconfitta pin bruciante?

«La vittoria pit bella & stata quella dei Cam
manati del Mondo di Montreal del 2005, 1l
mio primo titolo iridato, bellissimo pol an
che 1] secondo Mondiale, nel 2007, [orse
Il traguardao pin sofferto. da non dimen-

ticare poi 'oro olimpico, La scanfitta ch
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brucia di pite & stata probabilimente Ia mia
performance i lerra cinese i occasione
dellOlimpiade di Peching, una trasterta da
dimenticares

C'e qualcosa di cui senti il bisogno in
questo momento?

elGh, .. (rde ) avrel bisogno di ung bella vit-
rorig. esco da due anni un po’ opachi. nei
quali mi & mancata quella forza mentale in
pitt che mu ha sempre caratterizzato, € pol
i lesione del cercine @ Favvenito del "super
costumont fommati”. che a me non hanno
mal convinto, hanapo @meeo | esto... ora

vere somo tornato pin forte di primals

Hai mai pensato di smettere?

«51 01 ho pensato a 16 anm ma non a se:
guito di una delusione. piuttosto perché
oro-stanco ot [are certl sacrifict, dr andare a
motare prima di andare a scuola. .. ».

Qual & I'ingrediente fondamentale per
una grande vittoria?

«lo attrbuiseo tutto alla testa, alla mia con

vinzione, se song convinlo di essermi pre-
parato per bene, al B, raggiungo il no
Obiettivo, pol ovvio devo sempre [are i conti
con gl avversard, quindi ¢’ senpre unin-
cognita, se al contrario la mia convinzione
VIETE Ieno, posso essere 1l pin [orte ma
non vado da nessuna partes

Oltre che in vasca ti abbiamo visto an-
che in una veste decisamente diversa,
guella di inviato all'fsola dei Famosi,
c¢'e chi dice che questa esperienza ti
abbia un po’ precluso la possibilita di
arricchire ulteriormente il tuo palma-
res, tu come rispondi in merito?

«1 un po’ vero un po’ no, quando ho dedci-
s0 4l provare quesLl Move esperenza ero
annoiato dalla guotidianita del nuoto e stac
CaAre Un po’ la sping mi ha @ito sicuramente
hene, mi ha fatto tornare la voglia di alle-
Ermi, ord € come se vivessi una seconda
gioventi, Certo, Lre mesi senza allenamen

to e con | Campionatl del Mondo sempre
pil vieind non @ proprio s situazione idesgle,
perd 10 rifarals,

Lo rifaresti... e quindi lo rifarai? Ve-
dremo un Filippo Magnini ancora una
valta in televisione?

«(Ridle) Prima o poi s1, anchie se non so per

cosa e per quanto tempo, @ un ambiente
che mu ha dato tanto e ¢he i @ placilbo
frequentare, ma ora futty la mig vita gira
attorno al nuoto e alle emozionl chie solo A
mio sport mi sa dare ed e sempre stato ca-
pace di darrmis,

La celebrita per Filippo Maguini e arri-
vata con le medaglie importanti o con
I'Isola dei Famosi?

«k arrivata sicuramente con i titol mondia-
I, in particolar modo con il secondo, anche
se la gronde popolarita Vho mgdiunta con
ITsola, 51 s4, la televisione da molla visibilita
ed & bello vedere [a gente che mi ferma per
chiedormi come Stoe.

E quindi, con il sarriso sul volto, come
passi le tue giornate?

« Tra-allenamenty, palestri, riposo, amict, ed
ord anche un pa’ df poker con gl amici, una
passione che mi cdiverte, non ml stanca e
anzi, mi distrae un po's

Filippo Magnini, il cavaliere dal colla-
re d'oro, sembra guasi il titolo di un
romanzo d'altri tempi ma in realta si
paria di te e della tuna vita; ma come si
fa ad arrivare a tanto partendo dalla
vasca di una piscina?

«ervano delle dod, una buona dose di ta

lento chie non fa mai male, sicuramente poi
tante sacrificio, impegno e costanza. Un
elemento fondamentale nella mis crescita e
stata poi la presenga di ona famiglia che ¢
sempre riuscita a comportarst nel rmgliore
del modi, la famiglia ¢ veramente fonda-
mentale i tutlos

Ducati 1098, Audi 3.20, il piacere della
velocita anche sull’asfalto...
w3 Sl

maita velocita, una moto che sorprende e

Lacatt ¢ sicuramente sinonuno o

il da una grossa scarica di adrenaling, mi
piace correre, probabilments sarei stato an-
che un bravo pilota, anzi, a queslo proposi-
Loy, i placerebbe un gorno shdare Valent
no Rossi, pesarese come me, in una doppia
gara, prima sulle quattra ruote ¢ pol in undg
VASCHA plena o acqguas.

Cosa porti dell’ltalia con te all’estero?
« Tutto, Penso che la nostra nazione potrel-
be fare di PIL pPer nol sportiivi € 101 010,
cit nonostante amo il mio Paese, con i suoi
pregr e 1 sumdifett), mi place portarlo con
mie, cosl come mi place far suonare inmo d
Mamell quando vinco una garas,

Tu che passi le giornate in acqua, per
le vacanze preferisci scegliere il mare
o la montagna?

« A dire 1l vero ultimamente il placelono le
metropali, sono-stato a New York, Londra,
Praga... (ovessi pol scegliers tra montagna
e mare diret mare d'estate e l'inverno in
montagna, a Seires,

o 2010

La tua vita sembra essere ordinata, me-
todica, ma come si coneilia tutto cio con
una relazione sentimentale?

«L0n grande sacrificio & mpegno da entram
be le partl, sopratiutto Jda parte della TS0
na che sta-al mio fianco, lo SPOrtIva nar sl
PLd Stancare spostare ta molt m||-|-p_||'r -
lallrsy persona deve capirlo e stargll vicino
sieuramente, da parte di CUristiana. ¢ 1 gesto
(Famore pin grande, non @ sempre sempli-
ee, ma quando o'e Famore tarta diventa pit)
facile € In questo caso Pamore o . Anche
se; a dirla tutta, prima di Cristiana, mi sono
dIverito.. . »

Esiste una frase che senti particolar
mente tua?

«Q@uando devo affrontare una gara penso
sempre a una frase ¢he ho sentito nells scend
clt e [ e e alleratore che ricorda al pro-
pno adiievo che “Tavversano e solo un uomo e
che il segréto st nell'essere pith uomao di hu”
5 Propris eosl siano tubh wmant, nessuno o
mbattibile & mvinoibile: quindi se tu riesol a
creclerct pinn dl lul probahbilmente riusciral an-
che a batlerio. Questa @ 1a [rase che mi porto

sempre dentro quando faccio sports, m




